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Medienmitteilung
Ausgesetzt — Moderatorin im Wald

Die eigenen 4 Wande eingetauscht gegen tausende Baume. Die Tele Siidostschweiz Modera-
torin Sereina Venzin steht im Wald — wortwortlich. Wahrend 5 Tagen setzt sich die Journalis-
tin den Launen der Natur aus. Mit bescheidenen Hilfsmitteln und Uberlebenskenntnissen
versucht die 25-jahrige in einem Waldstiick in ihrer Heimat-Region Sedrun auszuharren. lhre
Erlebnisse zeigt Tele Stidostschweiz ab dem 12. Oktober in einer 5-teiligen Serie. Erstaus-
strahlung jeweils um 18:00 Uhr in den News.

Wo sonst die Zentralheizung fiir wohltemperiertes Uberleben sorgt, diktiert die Natur die Lebensbe-
dingungen. Dies auf rund 1'900 Meter Uber Meer, in einer frostigen Septemberwoche, mitten zur
Jagdzeit. Wurzeln und Beeren ersetzen das Kaufhaus-Regal. Die Stille durchbricht einzig der tagli-
che Besuch von Experten, welche Sereina Venzin Uberlebenstipps mit auf den langen Weg geben.
Ansonsten ist die junge Frau vollstandig auf sich alleine gestellt. Am Sonntag startete sie die Uber-
lebenswoche.

Wie fuhlt es sich an, selbst sein bester und einziger Freund zu sein? Kalte, Wind und Regen zu trot-
zen? Wie reagiert der Kérper auf die ungewohnte Nahrungsaufnahme. Findet sie Schlaf, gelingt ein
Feuer? Tele Slidostschweiz beantwortet diese Fragen in einer 5-teiligen Serie ab dem 12. Oktober
2009.

Einen herzlichen Dank gebuhrt der Gemeinde Tujetsch, dem Kanton Graubiinden und den Experten
far Ihre tatkraftige Unterstitzung.

Zur Person Sereina Venzin:

Seit 7 Jahren ist Sereina Venzin das Gesicht und die Stimme der taglichen Nachrichtensendung
TSO-News. Einst liess sie sich wahrend 5 Tagen in die Strafanstalt Sennhof in Chur einsperren. Die
Erfahrungen des Gefangenen-Alltags teilte sie mit den Zuschauern.

Die 25-jahrige Birgerin von Tujetsch schliesst in Kirze die Ausbildung an der Luzerner Journalis-
tenschule MAZ ab.

Interviewanfragen/Kontakt: Pesche Lebrument, Chefredaktor: 081 255 57 57 / 079 829 40 38

Die Partner von Tele Stidostschweiz:
Radio Grischa, Radio Engiadina, Stidostschweiz Emotion
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