
11.00 Mediashop 11.00 Mediashop 11.00 Mediashop 11.00 Mediashop 11.00 Mediashop 11.00 Mediashop 11.00 Mediashop

15.00 Mediashop 15.00 Mediashop 15.00 Mediashop 15.00 Mediashop 15.00 Mediashop 15.00 Mediashop 15.00 Mediashop

16.30 Globe TV 16.20 Globe TV 16.35 Globe TV 16.35 Globe TV 16.35 Globe TV 16.35 Globe TV 16.30 Globe TV

17.30 Globe TV 17.20 Globe TV 17.20 Globe TV 17.20 Globe TV 17.20 Globe TV 17.20 Globe TV 17.30 Globe TV

18.00 Wetter 18.00 Wetter 18.00 Wetter 18.00 Wetter 18.00 Wetter 18.00 Talk mit Strauch 18.00 memo.tv

18.05 News 18.05 News 18.05 News 18.05 News 18.05 News (mit Chris Strauch)

18.20 Sara machts 18.20 kochen.tv 18.20 memo.tv 18.20 Humortalk 18.20 Gsundheit Vortrag

18.35 wohntraum.tv 18.35 Zoogflüschter

18.50 News Glarus 18.50 News Glarus 18.50 News Glarus 18.50 News Glarus 18.50 News Glarus 18.30 Baterlada 18.30 Report

19.00 Wetter 19.00 Wetter 19.00 Wetter 19.00 Wetter 19.00 Wetter 19.00 Talk mit Strauch 19.00 memo.tv

19.05 News 19.05 News 19.05 News 19.05 News 19.05 News (mit Chris Strauch)

19.20 Sara machts 19.20 kochen.tv 19.20 memo.tv 19.20 Humortalk 19.20 Gsundheit Vortrag

19.35 wohntraum.tv 19.35 Zoogflüschter

19.50 News Glarus 19.50 News Glarus 19.50 News Glarus 19.50 News Glarus 19.50 News Glarus 19.30 Baterlada 19.30 Report

20.00 Wetter 20.00 Wetter 20.00 Wetter 20.00 Wetter 20.00 Wetter 20.00 Talk mit Strauch 20.00 memo.tv

20.05 News 20.05 News 20.05 News 20.05 News 20.05 News (mit Chris Strauch)

20.20 Sara machts 20.20 kochen.tv 20.20 memo.tv 20.20 Humortalk 20.20 Gsundheit Vortrag

20.35 wohntraum.tv 20.35 Zoogflüschter

20.50 News Glarus 20.50 News Glarus 20.50 News Glarus 20.50 News Glarus 20.50 News Glarus 20.30 Baterlada 20.30 Report

PROGRAMM TELE SÜDOSTSCHWEIZ

Montag, 08.02.2010 Dienstag, 09.02.2010 Mittwoch, 10.02.2010 Donnerstag, 11.02.2010 Freitag, 12.02.2010 Samstag, 13.02.2010 Sonntag, 14.02.2010

21.00 Wetter, 21.05 News, 21.20 Sara 

machts, 21.50 News Glarus, 22.00 
Wetter, (Bis 06.00 Uhr stündliche 

Wiederholung)

21.00 Wetter, 21.05 News, 21.20 

kochen.tv, 21.35 wohntraum.tv, 21.50 

News Glarus, 22.00 Wetter (Bis 06.00 

Uhr stündliche Wiederholung)

21.00 Wetter, 21.05 News, 21.20 

memo.tv, 21.50 News Glarus, 22.00 
Wetter (Bis 06.00 Uhr stündliche 

Wiederholung)

06.00 Special Talk, 06.30 Zoogflüschter, 

07.00 Special Talk, 07.30 Zoogflüschter, 

09.00 Special Talk, 09.30 Zoogflüschter, 

10.00 Special Talk (Stündliche 

Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

06.00 Wetter, 06.05 News, 06.20 Sara 

machts, 06.50 News Glarus, 07.00 

Wetter, 07.05 News, 07.20 Sara machts, 

07.50 News Glarus, 09.00 Wetter, 09.05 

News, 09.20 Sara machts, 09.50 News 

Glarus, 10.00 Wetter

(Stündliche Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

06.00 Wetter, 06.05 News, 06.20 

kochen.tv, 06.35 wohntraum.tv, 06.50 

News Glarus, 07.00 Wetter, 07.05 News, 

07.20 kochen.tv, 07.35 wohntraum.tv, 

07.50 News Glarus, 09.00 Wetter, 09.05 

News, 09.20 kochen.tv, 09.35 

wohntraum.tv, 10.00 Wetter 

(Stündliche Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

06.00 Wetter, 06.05 News, 06.20 

memo.tv, 06.50 News Glarus, 07.00 

Wetter, 07.05 News, 07.20 memo.tv, 

07.50 News Glarus, 09.00 Wetter, 09.05 

News, 09.20 memo.tv, 09.50 News 

Glarus, 10.00 Wetter (Stündliche 

Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

21.00 Wetter, 21.05 News, 21.20 

Humortalk, 21.50 News Glarus, 22.00 
Wetter (Bis 06.00 Uhr Stündliche 

Wiederholung)

06.00 Wetter, 06.05 News, 06.20 

Humortalk, 06.50 News Glarus, 07.00 

Wetter, 07.05 News, 07.20 Humortalk, 

07.50 News Glarus, 09.00 Wetter, 09.05 

News, 09.20 Humortalk, 09.50 News 

Glarus, 10.00 Wetter (Stündliche 

Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

06.00 Wetter, 06.05 News, 06.20 

Gsundheit Vortrag, 06.35 Zoogflüschter, 

06.50 News Glarus, 07.00 Wetter, 07.05 

News, 07.20 Gsundheit Vortrag, 07.35 

Zoogflüschter, 07.50 News Glarus, 

09.00 Wetter, 09.05 News, 09.20 

Gsundheit Vortrag, 09.35 

Zoogflüschter, 09.50 News Glarus, 

10.00 Wetter 

(Stündliche Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

06.00 Talk mit Strauch, 06.30 Baterlada, 

07.00 Talk mit Strauch, 07.30 Baterlada, 

09.00 Talk mit Strauch, 09.30 Baterlada, 

10.00 Talk mit Strauch (Stündliche 

Wiederholung vom Vortag

bis 18.00 Uhr)

21.00 Wetter, 21.05 News, 21.20 

Gsundheit Vortrag, 21.35 Zoogflüschter, 

21.50 News Glarus, 22.00 Wetter (Bis 

06.00 Uhr stündliche Wiederholung)

21.00 Talk mit Strauch, 21.30 Baterlada, 

22.00 Talk mit Strauch, 22.30 Baterlada, 

23.00 Talk mit Strauch (Bis 06.00 Uhr 

stündliche Wiederholung)

21.00 memo.tv, 22.30 Report, 22.00 

memo.tv, 22.30 Report, 23.00 memo.tv 

(Bis 06.00 Uhr stündliche Wiederholung)

DO BIN I  DAHAI

Gsundheit Vortrag
Freitag, 12.02.2010 ab 18.20 Uhr

Das Gesundheits Magazin auf Tele Südostschweiz. 

Diese Woche besucht das Team von Gsundheit einen Vortrag zu Thema: Osteoporose 

Osteoporose betrifft Frauen und Männer, sie entwickelt sich meist schleichend und schmerzlos über die Jahre 

hinweg und lässt die Knochen brüchig werden. Heute erleiden jede zweite Frau und jeder fünfte Mann im Laufe 

der zweiten Lebenshälfte einen osteoporosebedingten Knochenbruch. Mehr zu den Symptomen, Vorbeugung und 

Heilungschancen sehen Sie im TSO-Magazin Gsundheit Vortrag.

Talk mit Strauch
Samstag, 13.02.2010 ab 18.00 Uhr

Diese Woche zu Gast bei Chris Strauch: Sängerin der Band "Lunik" Jaël

Nach drei Jahren Pause meldet sich die Schweizer Band "Lunik" mit einem 

neuen Album zurück, welches komplett analog aufgenommen wurde. Ebenso 

ist auch eine Veröffentlichung in Kanada geplant. Mehr darüber verrät die für 

ihre weiche Stimme bekannte Lunik-Sängerin Jaël im Talk mit Strauch. 

memo.tv
Mittwoch, 10.02.2010 ab 18.20 Uhr

Das TV-Ratgebermagazin auf  Tele Südostschweiz.  

Memo wird am Mittwoch abend zum ersten Mal um 18.20 Uhr  auf 

Tele Südostschweiz ausgestrahlt.  Memo, sich merken, unterhält mit 

Reportagen, spannenden Studiogästen und Tipps zu allen 

Lebenslagen. 


